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Le-sport branche de
plus en plus I'IlUT
Nord Franche-Comté

Dsormuais, bes Ctudiants de
TIUT de Bedoet-Monthédiad
ont b possibilind de jouer ot
sentralner aus jous vidéo le
Jeudi aprés-midi Une nounvelic
discipline qul rejosnt les sports
tradithonneds et peut rapporter
Jusqud 0,25 point dans L
movenne du seenestre,

n matiére d'informati
que, FIUT Nord Fran-
che-Comié a souvent

une soniris dvance sur bes aue
tres dpartemsents unlversitad:
ron 1y a quelgques anndes, Pas-
Gl Chutonnay e une pelgnée
d'irréductibles du clavier
créont la premiére équipe
d'v-sport de 'université de
Franche Comad

L'enselgnant-chercheur en
informatique A I'IUT Nord
Francho Consté ot Responsa:
ble de b sécurité des systémes
dinformation (RSSE de Puni
versité foutlle un peu, on se
rend compte qu'il 'y a jJamazis
eu aucune recherche sur
Pe-sport au niveaa de Ls fac
= Aves ma fille Lesa, en master
de scionces de '&ducation o1
Exic Moanin, vice-président de
Funiversité de Franche-Cont:
1, en charge de Velympisme,
nous avans décidé d'organiscy
un collogque sur Fe-sport ¢l
Tolymipdsme,

Ils créent unce équipe

de recherche

Pour aller an bout de sa dé
marche, le trio Jance un appel
aux 30 000 éudisnts de Fran-
che-Comté pour composer
une &quipo e-aport. « Afin de

Lena Chatonnay: « Les étudiants

comprendre un peu plas de
quol on parle « soaffo Yenseld
goant-chercheur de 55ans

Les répomaes affluent de tow
1es parts. A La manidre d'un
centre d'entralnement, ilx of
ganisent un tourmol de (e tee
tion et sélectionnent des
Joucurs. « Ca a trds vite pris
L'équipe Unified Champlons
Club se crdo on quelques se
maines », expligue Lena Cha
Lonesy.

Quie suar des jeax gratuits

Le collogue a lieu en 2022
« Lo bt &tain aussd de dédiabo
liser Vo-sport aupets des autres
ensetgrants of du grand public
en géndral « [l se teymidne au
tour d'un repas mélant éta
diants joueurs, organisateurns
ef enseignants, Le duo pére
fille Chatonnay a de 1a suite
dans les idées

Cette promidre fquipe
d'esport de Puniversite de FC
dispose du socle nécessalre
pour perdurer. Association de
108 1901, reconnue par Punives
sé, tnified Championy Club
se dévoloppe autour de troks
joux ; LOL, Rocket Leaguo ¢t
Valorant, Des jeux qui e nd-
cessitent pas de payer pour y
Souer (free te play) ni de payer
pour progresser ipay Lo win)

= Om a constitué six Squipes.
deux pour chague Jeu, Une
dpuaipe se compose de joueurs,
d'un coach of d'un team mans
ger qui prend en charge tout e
coté organisationne] de Féqui
pe = poursult Fascal Chaton
nay. « Les jorenurs on des ho
ralres Arespecter, des
entralnemoents 3 suivre, chex
cux ot en présentiel, On sur
vellle ausst leur Lingage, tant

Lena Chatonnay : « Grace & Pesport, les Sudiants se

retrouyent dans une antre position pour appeendre, «

N v

an niveas: de beur cosmmitsnidca
thon dans Véquipe quiavec les
adversaizes. «

Le professionnalisme
west pas trés loln

En 2023, lo travail porte ses
fruits, avee une trolsidme place
acgubse bors dhan clumpdonnat
Interuniversités, « On a un bot
nivean national et cortxins de
nos joucurs ot S contactés
pour indégrer dautres guipes
On n'est s fermds 3 leur évo
fution, « Le réve do devenir
Joueur professionned ne tient
qu'd un il

Le travall de reconnaissance
de cette discipline vient toat
Juste de franchis un nouveau
palier. Depuls ce mois de
mars 2024, Fe-sport est dévenu
une acHvitd sportive de I'IUT
Noed Franche-Comtéa parten-
tdre, Chagque joudi apeds-midi,
Jos étisdunts de Belfort Mont-
béliard peavent pratiquer
l'eaport comme is Je font 3
aver le foothall, e hamiball ou
e basket, « Cleat une actisitd
QUi peut rapporter jusaqus 0.25
point sur fa moyenne du s¢
mestre. On note Fassidalté, b
progression ¢4 lex résultats en
compétition. LIUT Nend Fran
che-Comté ext pilote pour to-
te b rigdon », avanoe fiérement
Pascal Chatonnay

Et pourquol pas un
dipldme d'e-sport dans une
université de Franche-
Comté?>

La suite ? Comme Nancy,
dont un lycée dispose d'une
socthon e-sport et Padtsers dont
s e propose un dipbdme uni
versitaire do management on

Lena Chatonmay, 23 ans, n'est
pas une gameuse, On la con
nalt phus dans son implication
avee Sociochauy, ofi elle et
chargée de coordination,
Frudiante en scicisoes de
P'édwcation, son domalne c'est
Ia recherche, Pumadn et bes
valeurs que be sport peut
whiculer.

« Durant ma pevmidne anmde
de master, 'l O30 wn stage an
Centre détades et de recher
ches olymplques universitad
oS (CEROU) « Clest A e o
ment- b que la
Montbélardaise se retrouse
embangquée dans histobre du
collogque avec son pire ef Eric
Monnkn, Pas qu’ une cantion
“aadiante dans cette aventure,
elieapporte be regand des
premiers conoemes, « Jesais
intérosaiy par les Ctudiants et
surtout par Papprentissage
par des competences. L'essport

Melissa Pollane, joucuse, Pascal of Lena
Chatonnay, respectivement président et

vice-présidente de ka premidne
sport de I'Université de Franc
Unified Champions Club,

esport, les éudiants du Nord
Franche - Comté pourraient
voir un jour Pe-sport intégré
dans leurs cursus, Pascal Cha
tonnay y croét dur comune fer :

« On a les moyeas humains o
les ressources powr be falre, Co-
la draimerait des Qodiants de 1a
France entdae, -

® Lands Mischd

sont moins passifs»

matthre car lla une mauvalse
connotatkon poar le gramnd
public. Hest sonvent assocké 4
Paddiction, L'iddée est de volr
comment quedque chose de
trés mal pergu peat e un
motear ) Pasdvendté. «

« Clest trés lmportant
que Funlversité
se salsisse de ces
nouvelles disciplines «

Ele se preesd aux jeux des
Leagoe Of Legends, Valorant
et Ilocket League of potssse s3
rechere he auprés des prati-
quants, de Jeurs habltucles et
de lestr encadrvmoent. « Jo
wéoris pas un mémolne mals
un note de problématique.
Clest plas fnesstrant nasisca
me senable utile, Jo fais un
travadl de recherche pour
dclabrer sur ba reconmalssance
dhes compétonces noa-disc

plinaires & Panlversitd avec
cotexemple de lesport, «
Jouer aux fesx viddo pour-
raht done ére quelque chose
e sérionx ? Pas uniquensent
wn Jodsir 7 Un peu de sérfenx..
« 8§ sl Justement. Avec cetle
dquipe ot oette associathon, vn
(émantre que ¢ost une ma-
midre pour les étodiants d'étre
ACtours ¢ Non s nigoe
mewst comosnenatewrs. Hs
prennent en main les cheses,
organivent, se régurtissent le
travall et se strocturent. Clest
quedquee chose qui se Tait avec
datres associations, Les
“tudiants se retrouvent dans
e potvelle position pous
appeendre, Cest super ingé
ressant que Puniversite s
sabsbwse de cox nonvelles discd
plines qui peripetient aux
Cludiants de so sentlr bien
dans leurs études, «
sLM

- o “—?" - o

V/,V'A‘?“

Nord

Franche-Com!

! .
- Dormez, jeu le veut

Four exceller en esport, U
Lt se comporter comme
dans tous bos autres sports of
done avoly une bonne hy gine
de vie « Cola passe dvidem
ment par un bon somamed] e
wive bonne allmentation, 1
' arrive des fols de passer
dans Je Discord of de sugpirer
A un joucur daller se concher,
A heure du matio, on ne jote
P Brdem o on auet en danger
ses dtodes -, pedvient Pascal
Chatonnay,

Seoond potnt mageur ;s
se, Un fasteud] de gamer codite
entre 90 et plus de § 000 C,
Leurs forme et hawteur diffe
rent en fonction des théamati-

s prathguées. Un e de tir
e demande pas le méme
malntien quiun joeu de stratéd-
he o quun jeu de conrses,

On peend done soén du dos
muais aussi du ventre avec une
alianentation adaptée, « Lors
dun BOS, le Joucur peut en-
chalney faugqu cing fois 50
minutes de jew, Sodt plusde 4
Ivewres, 11 2ot wise teés bosine
hydratation et une bortse
alimentation pendant of entre
les partios «

Comane chez tout bon sportif
(i se respecte, lalcool ot les
clgarettes n'ont pas leur place
lors de b pratique de ce sport
sl

Une bonie gestion du sonsmeil est indispensable poar

performer dans oette discipline. Fhoto Alexandee Maschi

Petit abécédaire du non geek

Gamer - un joacur de joux
viddo,en anglais, On distin-
gue be joucsr occasionnel
(casual gamer), bo joweur
passionid (hardoore gamer)
ot le joweur professionnel
(pro gamer).

Discord - forum de discus-
sion qui permet de commu-
niquer oralement of par
derit. Congu an départ pour
bes commumantés de joucurs
de jeux viddéo

LOL - League OF Legends
(développé par Riot Games)
estun jou vidéo sorti en

2009 de type aréne de ba-
taille en ligne, free-to-play.

Free-to-play - jeu vidéo 3
Pacods gratuit

Pay-towin « le fait dache
ter des packs ou options qui
donnent un avantage dams le
jeu, tant matéricls que tem-
porcls.

BOS - de Panglais Best OF5
(meilleur des 5), En compéti
tion de sport Hectronkgue, |
faut remporter trols des cing
manches pour gagner je
match. Lo BOS se jouce lui an
medlbeur des trods manches,

LLa premiére salle de-sport de Belfort a ouvert ses portes

Clest une prembdre dans ba
cité du Lion, Malgnd Vessor
du c-sport ces demidres
annies, ancune struciure
wavalt tenté dimplanter b
pratigue dans un licu ouvert
au public. Cest désormals
chose falte depuis be début
année avec « Easpon Ga
ming Player Helfost «,

Lo géramt, Abeelaziz Sabd,
weat pas un adepte de lon
gue date du e sport. Sl est
un grand ansatewr du odi#bee
Jea vidéo de foothall FIFA, le
Beifortain est plaquiste de
formation, A cause d'un
handicap physique, il est
contraint dabandonner son
activité en 2022,

professionnalise
A grande vitesse »

Apres une annde d'éude
2fin de préparer sa reconver-
sion professionnelle, son
choix se porte sur Fouverty
red'une salle de gaming.

« Javals pensd & un leu plus

Cormez

classique au dépan. Avec du
bilkand, des jenx tradition:
nels, mals fal vite compris
qQue ce n'ésit plas trop i la
mode, Coqui prime aujour
dhul, cest Pesport, quil se
professbonnalise A gramde

La premibére salle de coaport et installée au 200 avenue

vitesse, Au plvean mondizl,
<est un Rilfre dalfadres de
phus c'un miliaed d'euros 3
année, »

Son statut lui poramet de
profiter daides de P'Eat et de
récolter wn budget pour se

Jean Jxurts A Belfort, Photo Benjuesin

lancer, Environ 15 000 curos
sont iejectés dans be projet,
notansent pour permetine
Vacquisition du matéricl

« Nous avoms quatre PC
gaming de qualitd, un clavier
mécanique, une console de

salon, des pédales pour les
sdmukatenrs de voltures alnsd
quune dizaine de jeux d
isposition. Je nwe sieis falt
accompagner par des spécla-
listes pour ¢tre sie de
m'éguiper correctemoent, «

A terme, si [a pratique se
iveloppe & Belfort, Abdela
zlz Sabi n'exclut pas de crder
le premier club e-sport de la
ville, Pour Uinstant, le gérant
tente de se faire connaltne
aupres du jeune pablic, sa
clicatdle la plux nportante,
Lo Hieu accueille des gron
P, des totrnois ¥ somt
organksés zinsd que des anmi
versalres pour les enfants de
bl & quinze ans, Une salle
anpese avee des jeus de
sockd permet la eéception
du jeune public lors des
Kolters
® Nenjamin Cormurs

Eaport Gassting player Bedfoet,

200 avenoe fean Jauris, Ouvent

le mercredy, vendneds o1 weck

ond Se T8 B 22 b o bes josirs
o e riode de vacanooal Résor
vation au 00 84 90 53 48




